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IZVEDBENI PLAN - AKADEMSKA GODINA 2023/2024.

NAZIV PREDMETA OSOBNA SIGURNOST | SAMOOBRANA
NOSITELJ PREDMETA PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
VRSTA PREDMETA; MODUL IZBORNI; FORENZIKA | NACIONALNE SIGURNOSTI
: P S v
OPTERECENJE UKUPNO | 30 (PREDAVAN | 15 (SEMINA (VIEZBE) |5
ISPUNITI UKOLIKO SE NASTAVA P« 100% Pe
1ZVODI METODOM UCENJA NA Se 100% S
DALJINU Vi 100% Ve

POSTOTAK NASTAVE KOJA SE I1ZVODI |
PUTEM UCENJA NA DALJINU

ECTS 3

BROJ STUDENATA -

BROJ SEMINARSKIH SKUPINA

BROJ VIEZBOVNIH SKUPINA 3
KATEDRA SIGURNOST | NACIONALNA SIGURNOST
VODITELJ KATEDRE PROF. DR. SC. DRAGAN PRIMORAC

Pk — PREDAVANIJA ,KONTAKT NASTAVA*

Pe — PREDAVANJA METODOM UCENJA NA DALJINU
Sk — SEMINAR , KONTAKT NASTAVA*

Se — SEMINARI METODOM UCENJA NA DALJINU

Ve — VIEZBE METODOM UCENJA NA DALJINU

Vi — VIEZBE ,,KONTAKT NASTAVA“
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PODACI O PREDMETNIM NASTAVNICIMA | SURADNICIMA

GODJNE y PREDAVA
IME | TITULA NASTAVNIKA ZVANJE STAZA MATICNA USTANOVA E-MAIL ADRESA NJA SEMINARI | VJEZBE
REDOVITI .
PROFESOR U SVEUCILIVSNI ODJEL ZA
TRAJNOM FORENZICNE jkasum@forenzika.unist
PROF. DR. SC. JOSIP KASUM ZVANJU 36 ZNANOSTI hr 8 15
o tprodanportnav@gmail.
SVEUCILIVSNI ODJEL ZA com
FORENZICNE -
DOC.DR.SC. TONCI PRODAN DOCENT 36 ZNANOSTI 7 15
SVEUCILISNI ODJEL ZA | jernjac@forenzika.unist.
JOSIP CRNJAC, PROF. PREDAVAC 10 FORENZICNE hr 7
ZNANQST!
SVEUCILISNI ODJEL ZA | mpilic@forenzika.unist.
. FORENZICNE hr
DR. SC. MARKO PILIC ASISTENT 6 ZNANOST] 8
SLAVEN MIKELIC - 40 KK ,,SOKOL* - TRENER
UKUPNO 15 45
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KAZNENI ZAKON (DIJELOVI U POVEZANOSTI S NUZNOM OBRANOM)

ZAKON O NABAVI I POSJEDOVANJU ORUZJA GRADANA

ZAKON O SUSTAVU CIVILNE ZASTITE

ZAKON O ZASTITI NA RADU
HTTP://SOKOL-KARATE.HR/STRANICE/KARATE/OSNOVNI-POJMOVI-U-KARATEU/
MASUTATSU OYAMA, KARATE, MLADOST, 1970.

LITERATURA

2SNl A o

*U PROUCAVANJU PRAVNE REGULATIVE KORISTITI ZADNJE INACICE ISTIH.

DOPUNSKA LITERATURA

NACIN IZVOBENJA NASTAVE | PREDAVANJA I VIEZBE
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NE ZADOVOLJAVA
MINIMALNE
KRITERIJE

50-64 ZADOVOLJAVA DOVOLJAN (2)
MINIMALNE
KRITERIJE
65-79 PROSJECAN USPJEH | DOBAR (3)
S PRIMJETNIM
NEDOSTACIMA
80-89 IZNADPROSJECAN | VRLO DOBAR (4)
USPJEH S
PONEKOM
GRESKOM
90-100 IZNIMAN USPJEH IZVRSTAN (5)

NEDOVOLJAN (1)
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NASTAVNI PLAN

VRSTA NAST.
(P,S,V) | BROJ
NASTAVNE BROJ BROJ UKUPNI BROJ
CJELINE SATI NASTAVNA CJELINA NASTAVNIK GRUPA SATI

P1 1 sigurnost i znanje PROF. DR. SC. JOSIP KASUM | 1 1

P2 1 osnovni elementi PROF. DR. SC. JOSIP KASUM | 1 1

P3 1 sigurnost PROF. DR. SC.JOSIP KASUM | | 1

P4 1 0sobna sigumost PROF. DR. SC. JOSIP KASUM | 1 1

P5 1 oshove samoobrane PROF. DR. SC. JOSIP KASUM 1

P6 1 pravna regulativa, EU PROF. DR. SC. JOSIP KASUM | 1 1

P7 1 zaStitna sredstva, obrambena sredstva PROF. DR. SC. JOSIP KASUM | 1 1

P8 1 osobna sigurnost uz primjenu programske podrske i raCunala PROF. DR. SC. JOSIP KASUM | ] 1

. S . DOC. DR. SC. TONCI

P9 1 osnove sigurnosti i sigurnosne kulture, provala u automobile PRODAN 1 1

P10 1 uli¢ne krade, udar broda u obalu, evakuacija u kriznim situacijama Do o 5 TONCI 1 1

P11 1 sigurnost u muzejima, sigurnost na razli¢itim prometnim sredstvima, DOC. DR. SC. TONCI 1 1
osnove urbane sigurnosti PRODAN

P12 1 sigurnost u obrazovnim institucijama, osobna sigurnost zaposlenika i gggbiﬁ- SC. TONCI 1 1
menadmenta

P13 1 0sobna sigurnost i inscenirane prometne nezgode, sigurnost u marinama i Eggbiﬁ' SC. TONCI 1 1
lukama

P14 1 osobna sigurnost na putovanjima, osnove deeskalacijskog postupka VR TONCI 1 1

P15 sigurnost osobnih podataka, 1

DOC. DR. SC. TONCI
1 PRODAN 1
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V1

karate, hrvanje, boks, tajlandski boks, Kendo, Krav maga, Tae Kwon Do,
Judo

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

V2

demonstracije eksperata, elementi samoobrane, osnovni stavovi u
karateu

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

V3

demonstracije eksperata, padovi

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

V4

demonstracije eksperata, blokovi

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO
PILIC / IOSTP CRNTAC PROFE

V5

demonstracije eksperata, osnovne udaracke tehnike s rukama

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

V6

demonstracije eksperata, bacanja

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

V7

organizacija putovanja i sigurnost

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

V8

provale, uli¢na krada

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

V9

organizacija putovanja i sigurnost, postupanja

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

V10

postupanja

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI
PRODAN/ DR. SC. MARKO

PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.
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PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
V11l / DOC.DR. SC. TONCI 3

; PRODAN/ DR. SC. MARKO
1 urbana sigurnost PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF. 3

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
V12 / DOC.DR. SC. TONCI 3

1 demonstracije eksperata, samoobrana PRODAN/ DR. 5C. MARKQ 3
PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF.

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
V13 / DOC.DR. SC. TONCI 3

.. PRODAN/ DR. SC. MARKO
1 demonstracije eksperata, samoobrana PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF. 3

PROF. DR. SC. JOSIE KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI

V14 .. PRODAN/ DR. SC. MARKO 3

1 demonstracije eksperata, samoobrana PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF. | 3

PROF. DR. SC. JOSIP KASUM
/ DOC.DR. SC. TONCI

V15 .. PRODAN/ DR. SC. MARKO 3

1 demonstracije eksperata, samoobrana PILIC / JOSIP CRNJAC, PROF. | 3

IZVEDBENI PLAN (VRSTA NASTAVE + BROJ NASTAVNE CJELINE + VRIJEME ODRZAVANJA NASTAVE + NASTAVNIK/SURADNIK,
UKOLIKO SE NASTAVA ODVIJA U GRUPAMA POTREBNO JE I TO NAZNACITI KAO I SVAKU PROMJENU MJESTA ODRZAVANJA NASTAVE)
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DAN, DATUM,

VRIJEME |

MJESTO 1SAT 2 SAT 3SAT 4 SAT 5 SAT 6 SAT 7 SAT
SOFZ PRED. PRED. PRED. PRED. PRED. PRED. PRED.
KK SOKOL ILI

DOGOVORNO

SUKLADNO PRED. PRED. PRED. PRED. PRED. PRED. PRED.
RASPOLOZIVOM

KK SOKOL ILI DEMONSTRA - | DEMONSTRACIA | DEMONSTRACIJA

DOGOVORNO PRED. DEMONSTRA - | clyaA VIEZBE | VIEZBE VIEZBE DEMONSTRACHA
SUKLADNO CIJA VJEZBE VIJEZBE

RASPOLOZIVOM

KK SOKOL ILI DEMONSTRA - | DEMONSTRA - | DEMONSTRA - | DEMONSTRACIJA | DEMONSTRACIA

DOGOVORNO CIJA VIEZBE CIJA VIEZBE CIJA VJEZBE VIEZBE VJEZBE

SUKLADNO

RASPOLOZIVOM

KK SOKOL ILI DEMONSTRA - | DEMONSTRA - | DEMONSTRA - | DEMONSTRA - DEMONSTRA -

DOGOVORNO CIJA VIJEZBE CIJA VIEZBE CIJA VJEZBE CIJA VIEZBE CIJA VIEZBE

SUKLADNO

RASPOLOZIVOM

NAPOMENA:




